Journée handisport

MERCREDI 25 MAI 2022

14h - 18h
Complexe Sportif Alain Mimoun

Une journée Handisport est organisée par la Ville en partenariat avec les associations sportives locales et en complément de la
semaine de I'Intégrathlon, pour pérenniser nos actions tous publics, valides comme non valides le mercredi 25 mai de 14h a 18h
sur I'ensemble des équipements sportifs du complexe Alain Mimoun et ceci dans I'objectif de montrer au public présent que
nos installations sportives peuvent s'adapter en accueillant tous types de publics et de pratiquants au travers de différentes activités
sportives proposées :

- Dans le gymnase Alain Mimoun sera proposé une démonstration d'Handiboxe et une sensibilisation a la " boxe en fauteuil"
pour assurer cette activité par 2 intervenants de Boxe Anglaise de I'association "Ring du 14eme".

- Sur la piste d'athlétisme des ateliers de relais, de haies, de saut en longueur et de course avec guide seront proposés
par l'association d'athlétisme "ABDO".

- Sur le terrain de football n° 2 un atelier de Cécifoot sera proposé par l'association de football le "Sporting Club
Dugnysien".

- Dans la petite et la grande salle du double Dojo, des ateliers de sports d'opposition en lien avec le handicap seront proposés
dans le cadre de son école municipale des sports par nos éducateurs sportifs.

Date
Mercredi 25 mai, 14:00 - 18:00
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