
Soirée	Afro-Step	100%	femmes	by	Cap'Fit

Cap'Fit	revient	avec	la	2ème	édition	de	sa	soirée	Afro-Step	!	Rendez-vous	le	vendredi	17	avril	2026	de	19h	à
21h	au	gymnase	Alain	Mimoun	à	Dugny.

Au	programme	:	une	séance	fun,	énergique	et	motivante	pour	te	dépenser.	Que	tu	sois	débutante	ou	confirmée,
viens	comme	tu	es	:	bonne	humeur	et	plaisir	garantis	!

	Infos	pratiques	:

Tarif	:	10€
Places	limitées	–	sur	réservation

	Contact	(WhatsApp)	:	07	45	01	28	88
	Instagram	:	@capfit_asso

Date
Vendredi	17	avril,	19:00	-	21:00
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