Atelier cuisine pour les seniors

Rejoignez-nous pour un apres-midi de plaisir culinaire lors de notre Atelier Cuisine a I'Espace Seniors ! Cet
événement est |'occasion parfaite de découvrir de nouvelles recettes, d'échanger des astuces de cuisine et de
partager un moment convivial entre amateurs de gastronomie.

Les places sont limitées, donc inscrivez-vous dés maintenant a I'Espace Seniors pour réserver la votre !

Date : jeudi 9 octobre
Heure : de 9h a 13h
Lieu : Espace Seniors, 2 Rue Guynemer 93440 Dugny

Pour voir les autres événements téléchargez le programme complet ici

Date
Jeudi 9 octobre, 09:00 - 13:00
Infos pratiques

Adhésion a I'Espace Seniors
Tarifs annuels :

e Dugnysiens : 15€
e Extérieurs : 25€

Inscription au CCAS
2, rue de Guynemer
01.49.92.66.20

Pieces justificatives :

o Justificatif de domicile
e Justificatif de retraite
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