L’équipe de France olympique et paralympique au
Parc des Jeux !

Dimanche 8 septembre

Programme de la journée

¢ Deés 8h : Départ du marathon paralympique depuis la circulaire du parc. Venez encourager les athletes qui
donneront le coup d’envoi de cette journée sportive !

e A midi : Ne manquez pas I'occasion unique de rencontrer les athlétes olympiques et paralympiques de
I’équipe de France au Parc des Jeux. Echangez avec eux, découvrez leurs parcours et profitez de ce moment
privilégié.

¢ De 14h a 20h : Testez votre condition physique ! Endurance, force, souplesse... Venez évaluer vos capacités
et obtenez des conseils personnalisés sur le sport et la santé. Divers ateliers seront proposés pour tous les
niveaux.

¢ Toute la journée : Ambiance festive garantie avec la déambulation de la fanfare Rai Band, qui rythmera les
moments forts de cette journée.

e L’apres-midi : Assistez a un concert spécial organisé par Paris 2024 pour cl6éturer cette journée en
musique et célébrer ensemble I'esprit olympique et paralympique.

Venez nombreux pour partager cette journée unique placée sous le signe du sport, de la féte et de la convivialité !

Date
Dimanche 8 septembre, 08:00 - 20:00
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