Centre de PMI et de planification familiale

La PMI joue un role de prévention dans le domaine médical, psychologique, éducatif et social pour les
futures mamans et les enfants. Des consultations gratuites de planification familiale sont également
proposées au CMS.
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Elle soutient et conseille les parents et assure des consultations médicales gratuites pour les enfants de
0 a 6 ans. Elle accompagne les familles en particulier lors des premiers mois de I'enfant (pesées
notamment).

Elle gére aussi les agréments des assistantes maternelles s'occupant des enfants de 0 a 6 ans.

Enfin, elle méne différentes actions d’aide aux familles. N'hésitez pas a la solliciter en cas de
sentiments de difficultés avec un ou plusieurs jeunes enfants de moins de 6 ans.

La PMI intervient aussi en matiére de planification familiale en délivrant gratuitement des moyens de
contraception aux mineurs et aux adultes sans couverture sociale. Elle assure de méme les entretiens
préalables a l'interruption volontaire de grossesse, ainsi que le dépistage des maladies sexuellement
transmissibles.

Consultations spécialisées proposées a la PMI

Spécialités Professionnels
Consultations pédiatriques Dr Melody VAUZELLE

et préventives Dr Jean-Christophe ROZEN
Suivi de Grossesse par une sage-femme Nadia DOUN
Consutations de puéricultrice Betisame BENALI
Psychomotricienne Poste vacant

Services de la PMI

¢ Pesées et conseils :
Sans rendez-vous : mardi entre 9h et 12h, vendredi entre 13h30 et 15h00

¢ Atelier d'éveil du jeune enfant (3 mois - 3 ans) : Entretien individuel avec Nathalie Yousfi,
Educatrice de jeunes enfants (sur RDV)
Accueil Parent/enfant : temps de jeux, d'éveil et de dialogue en petit groupe de quelques familles
accompagné par un binome de professionnel

¢ Bilan de santé des enfants de 4 ans : bilans de santé infirmier (poids, taille, vue, langage,
audition...) avec la puéricultrice (sur RDV)

¢ Visite a domicile : la puéricultrice peut se rendre a domicile avant ou aprés la naissance d'un
enfant

Coordonnées

17 rue Normandie Niémen
93440

Dugny

01 49 92 66 38

Infos pratiques

La PMI est ouverte au public :
Toute I'année :

e 8h30 a 12h45 et 13h30 a 17h les lundis, mercredis et jeudis
e 8h30 a 12h45 et 13h30 a 17h les mardis (fermeture a 19h si présence de la psychologue)
e 8h30 a 12h45 et 13h30 a 16h les vendredis

Fermé les samedis, dimanches et jours fériés


tel:0149926638

Contact
PMI : 01 49 92 66 38

Responsable et puéricultrice de la PMI :
Betisame BENALI

Auxiliaires de puériculture :
Marielle LEONNE
Aline LESEC
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