Atelier mode, esthétique et estime de soi
pour les femmes au Pont-Yblon

L'association Zafira vestiaire solidaire, en partenariat avec la Ville, vous propose un ateliers pour vous
aider a valoriser votre image, I'estime de soi et ainsi lutter contre la discrimination liées a I'apparence.

Vendredi 20 octobre de 13h30 a 16h30 a la Mairie annexe du Pont-Yblon (18, résidence du Pont-
Ybon)

Les thématiques abordées seront :

- La confiance en soi

- Développer et travailler son image dans le cadre d'une recherche d’emploi
- Travailler son aspect esthétique et vestimentaire.

Atelier gratuit sur inscription a la Mairie annexe du Pont-Yblon 01 49 34 10 27
18, résidence du Pont-Yblon - 93440 Dugny
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Date

Vendredi 20 octobre, 13:30 - 16:30
Infos pratiques

Date : vendredi 20 octobre
Horaire : de 13h30 a 16h30
Lieu : Mairie annexe du Pont-Yblon (18, résidence du Pont-Yblon)

Atelier gratuit sur inscription a la Mairie annexe du Pont-Yblon 01 49 34 10 27
18, résidence du Pont-Yblon - 93440 Dugny


https://ville-dugny.fr/sites/dugny/files/styles/galerie_colorbox/public/image/capture-decran-2023-09-20-a-10.21.50.png?itok=PxAJUvYm

	Atelier mode, esthétique et estime de soi pour les femmes au Pont-Yblon

