Stage sportif a destination des femmes a partir de
16 ans

STAGE SPORTIF A DESTINATION DES FEMMES
a partir de 16 ans

Toute la semaine de 10h a 12h

Yoga - renforcement musculaire - cross training
Dojo Larbi Benboudaoud

Gratuit sur inscription au guichet unique

01493402 34

DU 23 AU 27 OCTOBRE
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Yoga - Renforcament musculaire - Cross fraining

DOJO Larbi Benboudaoud
Complexe sportif A.Mimoun

GRATUIT sur inscription au guichet unique
01493402 34
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Date
Lundi 23 octobre, 10:00 - Vendredi 27 octobre, 12:00
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