
Planning Bootcamp 

MIDI

APREM-
MIDI

LIEU

LUNDI
 14/04

MARDI
15/04

SAMEDI 
12/04

JEUDI
17/04

VENDREDI
18/04

MATIN

PARCOURS DU
COMBATTANT

RAID AVENTURE

JOURNÉE SPORTIVE
ET CITOYENNE

STADE ALAIN MIMOUN

14h - 16h 13h - 17h 
KOEZIO

REPAS ET 
PHOTOLANGAGE 14h - 16h 

GRAND DÉFI
D’ÉQUIPE 

JEUX DE COHESION 

9h - 12h 9h - 12h 9h - 12h 

GRAND DOJO GRAND DOJO GYMNASE JEAN JAURES

ENTREE MAURICE

THOREZ

PARC GEORGES-

VALBON

RUE LÉO LAGRANGE

93440 DUGNY

1  AV.  DU GÉNÉRAL DE
GAULLE,  93440 DUGNY

À LA DÉCOUVERTE
DE SOI ET DES

AUTRES 

PAUSE PAUSE PAUSE 

INITIATION BOXE
THAÏ

10h - 17h 

12h30 - 14H30


