
Bonnes vacances !

Guide

 

Chers parents, 
 
L’équipe d’animation est heureuse de vous 
accueillir du 7 août au 1er septembre 2023 
sur l’accueil de loisirs Rabelais. 
Au programme des activités en lien avec  
la thématique : voyage à travers le temps 
et des sorties (sous réserve des places  
disponibles et de la météo). 
 
N’oubliez pas de donner à votre enfant 
un sac à dos, avec une casquette, 
maillot de bain, serviette, crème solaire, 
une gourde…indispensable pour nos  
vacances. 
 
HORAIRES  
Accueil du matin : 7h30-9h  
Accueil du soir : 17h-18h30  
Merci d’avance de respecter ces horaires 

pour faciliter le fonctionnement. 
 

Contacts : 
STEPHIE : 07 84 91 88 88 (Directrice) 
THIERRY : 01 49 92 66 77  
(Directeur adjoint ) 
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ACCUEIL DE LOISIRS  
MATERNEL RABELAIS  

GROUPE DES EXPLORATEURS
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SORTIE  
PARC DES 
RIVES DE 

SEINE 

Activités créatives 
Empreintes de main, 
miroir déformant 
Activité sportive : 
Duel de chevalier  
en mousse 

Activités créatives : 
Création de coiffe 
médiévale 
Fabrication de  
Bannière médiévale”  
Activité sportive :  
“Relais à eau ! “ 
 

GRAND JEU :  
Les Jeux Olympiques sur le stade  

(avec les élémentaires) 

TEMPS FESTIF : 
MEGABOOM !  
 
Dress code :  
Noir interdit ! 

Activité créative : 
Sable à modeler 
Activité sportive : 
Construit ton  
chevalier 
Activité culinaires 

SORTIE 
PARC HÉROUVAL  

Activité créative : 
Créer tes propres  
poulaine 
Activité sportive : 
Le balle maya 
Activité scientifique 
Kim goût  

DU 28 AOÛT AU 1er SEPTEMBRE

Programme 
d’activités 

DU 7 AOÛT AU 1er SEPTEMBRE

VOYAGE À TRAVERS 
LE TEMPS
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Jeux de  
connaissance :  
“Qui est -ce ?”  
“Lance prénom” 
“ Qui a disparu ?” 

SORTIE  
PARC DU  
SAUSSET 

Activité créative : 
“confection d’un 
robot du future” 
Activité sportive : 
Protège ta forteresse 
Activité culinaire : 
Préparation de sablés 

Activité créative : 
Création de dessous 
de verre sous forme 
vinyle 
Activité sportive : 
Le grand parcours 
dans les temps 

Activité sportive : 
Le béret foulard  
Activité sensorielle : 
Plot musicaux  
Activité culinaire : 
Gâteau 

Activité créative : 
Téléphone portable  
en carton 
Activité sportive : 
Jeu des couleurs” 

SORTIE 
PARC  

GEORGES  
VALBON

Activité créative : 
Micro” en pâte à sel 
Activité sportive : 
Tic-Tac boom ! 
Activité sensorielle 
musiques des  
années 80 90” 

Activité créative : 
Confection d’une  
chenille en boîte a 
œufs coloré  
Activité sportive : 
voyage de l'ancre 
 
 

TEMPS FORT : 
Grille magique  
d’élément du futur 

Activités créatives :  
Montre du futur, 
Voiture volante   
Activité sportive : 
Aliene glacé  

Activité créative : 
Création d’un  
train volant 
 
Activités  
sensorielles : 
Atelier let’s Dance !  
“Astronautes vs 
aliens” 

FERIÉ

SORTIE  
PARC DE CHANTERAINES 

SORTIE  
BASE DE LOISIRS JABLINES 

SORTIE  
PARC SAINT PAUL 

SORTIE 
SERRE AUX  
PAPILLONS  

Activités créatives 
Activité sportive : 
Initiation balle au 
capitaine  
Activité scientifique : 
“Attention volcan en 
éruption !” 

Activité scientifique :  
Ecrase couleurs  
Expression corporel : 
Musée des émotions 
Activité sportive :  
Attrape pomme  
de terre

Activité créative : 
Création de toupie  
Activité sportive : 
Toupie  
Activité scientifique : 
Fait pousser tes 
lentilles

Activité créative : 
“Confection de  
voiture volante”  
Activité sportive : 
“La patate chaude” 
Activité scientifique :  
Création d’une  
fontaine à eau  
 

TEMPS FESTIF  
Grande pyramide 
des défis 

Activité créative : 
Confection d’une 
longue vue 
Activité sportive : 
Le vieux gardien 
Activité scientifique :  
Et si on recyclait 
l’eau ?   

Grand jeu :  
Le roi des couleurs 
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DU 14 AU 18 AOÛT DU 21 AU 25 AOÛTDU 7 AU 11 AOÛT

SORTIE  
CITÉ DES  
ENFANTS 

Activité créative : 
Confection d’une 
fresque  
Expression corporel :  
Jeux de rôle 
Théâtre de l’enfant  
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