
 PLANNING D’ACTIVITES accueil de Loisirs RABELAIS du 12/02/2024 au 23/02/2024 

Thème : Le nouvel an Chinois 

          Groupe des  CM1/CM2: Myriam, Mustapha, Jassem et Chirine 

                      Directrice : Stephie TELUSMA : 06 18 44 66 22  

 
Lundi 12 février : 

Matin :  

▪Sensibilisation à la thématique des vacances.                       

▪Jeux de présentation : Portraits chinois et la toile d’araignée 

Après-midi : 

▪Activité sportive : Ballon bouteille  

▪Activités créatives : Confection d’une ombrelle ou d’une 

lanterne, ou d’un dragon articulé. 

▪Activité culinaire : Dora Laye 

Mercredi 14 février : 

Matin :   

▪Activités créatives : Confection d’une enveloppe à sou-

hait, paravent chinois et fresque dragon 

▪Activité scientifique : Bulles magiques  

Après-midi : 

▪Activité culinaire : Fortune cookies 

▪Jeux : La muraille , jeu du labyrinthe et mercredi tout 

est permis! 

▪Activités créatives : Fabrication de poupée lanterne, 

éventail, prénom en calligraphie chinoise 

Mardi 13 février :         

Matin : 

▪Jeu sportif :  Battle royal 

▪Activités créatives : Confection d’un cerf volant et dragon 

Après-midi : 

▪Activité culinaire : Gâteau lune  

▪Activité créative :  Réalisation d ‘une maquette d’un temple 

▪Activités sportives : Parcours ninja, la queue du tigre et 

danse 

  Jeudi 15 février: 

Matin : 

▪Jeu : Bataille chinoise  

▪Activité créative :  Suite de la fresque  

▪Activité sportive :  Randonnée VTT 

 Après-midi : 

▪Activités créatives : Tableau grand  

cerisier et peinture  

▪Activité culinaire : Nems choco banane  

▪Activités sportives : Bataille de la falaise et jeu de la sardine 

  Vendredi 16 février  

Matin : 

▪Sortie : JUMP CITY    

                       

Après-midi : 

▪Grand jeu : « Game  

infernal» 

              



Lundi 19 février : 

Matin :                                           

▪Activité sportive :  Parcours à l ‘aveugle 

▪ Jeux : Les singes au musée, le tiffany et jeux de 

mimes 

Après-midi : 

▪Activité culinaire : Dragon comestible 

▪Activité créative : Masque en papier mâché  

▪Activités sportives : La queue du dragon, chat-

sœur et dessin mystère 

▪Activités sportives  : Jeux de relais et  twister 

Mardi 20 février : 

Matin : 

▪Activité créative : Eventail chinois, 

livre de cuisine et cerisier japonais 

▪Activité sportive :  Parcours du 

combattant 

Après-midi : 

▪Temps fort : « Qui sera le meilleur 

de l‘empire ? » 

Jeudi 22 février :  

A la journée : 

▪Temps festif : Casino de l’Asie ! 

   

     

 

 

  

  Mercredi 21 février :  

Matin : 

▪Sortie : CINEMA  

Après-midi : 

▪ Activités créatives :  Fin de la maquette du 

temple et tambour en carton 

▪Activité culinaire : Gâteau lune 

▪Activités sportives : Balle grenobloise et la chasse 

au dragon 

Vendredi 23 février : 

Matin : 

▪Activité créative : Fin du livre de cuisine 

▪Activité sportive : Randonnée VTT 

▪Jeu : Chat bonheur 

Après-midi : 

▪ Activités sportives:  Parcours samouraï et jeu de  l’espion 

▪Activité créative  : Fin du livre de cuisine 

Projet des vacances : Les saveurs de l’Asie 

 

 

 

 

 

 

Toutes les après midis les activités seront 

communes au CM1/CM2 et CE2 

             


