
Integrathlon	:	rando-balade
La	rando-balade	aura	lieu	dimanche	9	avril	2023.	Les	inscriptions	sont	ouvertes	!

Inscription	sur	le	lien	suivant	:	https://www.eventbrite.fr/e/billets-rando-balade-integrathlon-2023-
584989698937

La	participation	est	entièrement	gratuite

À	pied,	à	vélo	ou	en	rollers…	!

Gymnase	Victor	Hugo	à	Sevran	/	9h	à	14h30

Boucles	de	3	et	5	km	le	long	du	canal	de	l’Ourcq	jusqu’au	Parc	de	la	Poudrerie.

Le	village	sera	ouvert	de	9h	à	14h30

Buvette	et	restauration	sur	place

-	Jusqu’à	13h	:	visite	du	bus	citoyen	de	Transdev	avec	un	parcours	motricité
-	De	11h	à	13h	:	Tournoi	de	rugby	inclusif	(démonstration	et	initiation)	/	Para-tir	à	l’arc	/	Trampoline	/	Escrime
fauteuil	/	Skate

Date
Dimanche	9	avril,	09:00	-	14:30
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